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Omdat iedere euro telt! 

Voor inwoners die weinig te besteden hebben, heeft de gemeente Aalten allerlei 

financiële regelingen. Alle toeslagen en vergoedingen hebben we verkort*) in dit 

overzicht voor u op een rij gezet.  Zodat u eenvoudig en snel kunt checken waar een 

inwoner recht op heeft. Genoemde bedragen en inkomensgrenzen gelden voor 2026. 

*) Voor een uitgebreide toelichting per regeling: www.aalten.nl/regelingen-bij-een-laag-inkomen 

De voorzieningenwijzer 

Om ervoor te zorgen dat inwoners gebruik 

maken van de regelingen en toeslagen waar zij 

recht op hebben, hebben wij ons aangesloten 

bij De VoorzieningenWijzer. Inwoners kunnen 

online via de website: 

www.devoorzieningenwijzer.nl/aalten  

zelf, of samen met u of een andere 

hulpverlener, bekijken waar zij voor in 

aanmerking komen. Wij wijzen inwoners hier 

gedurende het jaar regelmatig op. Houd er 

daarom rekening mee dat zij u kunnen vragen 

om ondersteuning bij het invullen.

Wie komen in aanmerking? 

De regelingen, toeslagen en voorzieningen zijn voor inwoners met een laag inkomen. Meestal 

kijken we ook naar het vermogen; geld op de bank, een auto of waardevolle spullen. Soms telt 

ook een eigen huis mee als vermogen. De voorwaarden zijn per regeling vermeld. 

Maximaal toegestaan vermogen 

Alleenstaand       €   8.000 

Gehuwd/samenwonend of alleenstaand ouder € 16.000 

Inkomensgrenzen en draagkrachtberekening 

Voor bijna alle regelingen geldt een inkomensgrens van 120% van het bijstandsniveau.  

De individuele bijzondere bijstand is een uitzondering. Daarvoor is de inkomensgrens 100%. 

Is het inkomen hoger dan de geldende inkomensgrens? Mogelijk vergoedt de gemeente dan 

een deel van de kosten. Hiervoor maken we een draagkrachtberekening (zie voorbeelden op 

de achterzijde). Dit geldt in ieder geval voor de Meedoenregeling, de individuele bijzondere 

bijstand, de bijzondere bijstand zorgkosten en voor de tegemoetkoming in schoolkosten.  

Vanaf 21 jaar tot 

pensioengerechtigde leeftijd  100% 120%    

Alleenstaand of alleenstaand ouder  € 1.331,42  € 1.597,70 

Gehuwd/samenwonend    € 1.902,02  € 2.282,42 

Pensioengerechtigde leeftijd    

Alleenstaand of alleenstaand ouder  € 1.486,46  € 1.783,75  

Gehuwd/samenwonend    € 2.036,95  € 2.444,34  

Alle bedragen zijn netto per maand. Vakantiegeld wordt niet meegeteld. 

Er gelden andere inkomensgrenzen als er medebewoners zijn of als een inwoner in een 

instelling verblijft. Ook voor jongeren tot 21 jaar, met of zonder kinderen, gelden andere 

inkomensgrenzen. Neem in die situaties contact op met de gemeente. 



 

Individuele regelingen 

Meedoenregeling - inkomensgrens 120% 

Een bijdrage voor sportieve*), sociale, cul-

turele en educatieve activiteiten. Inwoners 

kunnen er contributies, abonnementen en 

cursusgeld of een smartphone of laptop van 

betalen. Na toekenning wordt het bedrag 

volledig uitbetaald (declaratie is niet nodig). 

Bijdragen per jaar 

Inwonende kinderen 18- € 250 per kind 

Volwassenen € 175 per persoon 

*) Inwoners (18+) die hulp nodig hebben om 

een passende beweegactiviteit te vinden, 

kunnen contact opnemen met de Beweeg-

makelaar: 06 - 107 777 28. Die hulp is gratis.  

Individuele inkomenstoeslag 

inkomensgrens 120% 

Voor inwoners (21+ tot pensioengerechtigde 

leeftijd) die drie jaar of langer moeten rond-

komen van een laag inkomen.  

Voorwaarde: de inwoner heeft geen zicht op 

inkomensverbetering. 

Aanvragen bij Laborijn: www.laborijn.nl 

Toeslagen per jaar 

Alleenstaand    € 545 

Alleenstaand ouder   € 698 

Gehuwd/samenwonend € 775 

Individuele bijzondere bijstand 

inkomensgrens 100% 

Vergoeding van onverwachte kosten voor: 

• bewindvoering en rechtsbijstand; 

• vervanging noodzakelijk witgoed; 

Voorwaarde: er is geen/weinig vermogen en 

geen eigen huis. 

Voor gezinnen – inkomensgrens 120% 

Voor gezinnen met een of meer minderjarige, 

schoolgaande kinderen is extra financiële 

ondersteuning mogelijk.  

Voorwaarde: er is geen of weinig vermogen 

en geen eigen woning.  

Tegemoetkoming schoolkosten 

Voor kinderen in het basis- of voortgezet 

onderwijs voor bijvoorbeeld de aanschaf van 

een fiets, laptop en gymkleding en de kosten 

van een schoolreisje of introductiekamp.  

Maximale bijdrage per jaar per kind 

Basisonderwijs (4 - 11 jaar)     € 250  

Voortgezet onderwijs (12 - 18 jaar)    € 350  

Tegemoetkoming studiekosten MBO 

Ouders van kinderen tot 18 jaar op het MBO, 

die door de hoge kosten financieel in de 

problemen dreigen te komen, kunnen extra 

financiële ondersteuning aanvragen bij de 

gemeente. Toekenning is afhankelijk van de 

situatie en altijd maatwerk. De bijdrage is 

maximaal € 375 per kind per jaar. 

Vergoeding kosten zwemles 

Ouders van kinderen tot 18 jaar kunnen een 

vergoeding aanvragen voor de kosten van het 

behalen van zwemdiploma A en B. 

Tegemoetkoming sport en cultuur 

Jeugdfonds Sport & Cultuur betaalt 

contributie/lesgeld voor kinderen uit gezinnen 

waar te weinig geld is voor een sport- of 

schilderclub, muziekles of andere sportieve of 

culturele activiteit. Ouders kunnen dit zelf 

online regelen via www.kieseenclub.nl. 

http://www.laborijn.nln/


 

Vergoeding zorgkosten 
inkomensgrens 120% 

Bijzondere bijstand zorgkosten  

Vergoeding van extra, noodzakelijke kosten 

die een inwoner door ziekte of een beperking 

moet maken. Dat kunnen eenmalige kosten 

zijn, of kosten die wekelijks of maandelijks 

terugkomen. Denk aan dieetkosten, reis-

kosten, een eigen bijdrage voor hulpmiddelen 

en de eigen bijdrage aan het CAK. 

Draagkrachtberekening 

Is het gezinsinkomen wat hoger dan 120% 

van het bijstandsniveau? Dan wordt mogelijk 

een deel van de extra zorgkosten vergoed. 

Hoeveel dit is, hangt af van de hoogte van het 

inkomen, de kosten en de samenstelling van 

het gezin. Ook het vermogen telt mee, maar 

niet de waarde van een eigen woning. 

Met een draagkrachtberekening wordt 

bepaald of en zo ja hoeveel de gemeente 

vergoedt. Hieronder voorbeelden van twee 

verschillende situaties. 

Echtpaar met of zonder kinderen beneden 

pensioengerechtigde leeftijd 

Netto gezins-

inkomen  

p/maand 

Vergoeding bij 

€ 400 zorgkosten 
p/jaar 

Vergoeding bij 

€ 800 zorgkosten 
p/jaar 

€ 2.150 € 400 p/jaar € 800 p/jaar 

€ 2.275 ± € 150 p/jaar ± € 550 p/jaar 

€ 2.350 € 0 ± € 320 p/jaar 

Alleenstaande op pensioengerechtigde leeftijd 

Netto 

inkomen  

p/maand 

Vergoeding bij 

€ 35 zorgkosten 
p/maand 

Vergoeding bij 

€ 70 zorgkosten 
p/maand 

€ 1.700 € 35 p/maand € 70 p/maand 

€ 1.750 ± € 25 p/maand ± € 60 p/maand 

€ 1.850 € 0 ± € 35 p/maand 

Vergoeding eigen risico zorgkosten 

Het verplichte eigen risico zorgkosten is 

€ 385 per persoon per jaar. De eerste € 100 

betaalt een inwoner altijd zelf. Van de 

resterende € 285 wordt maximaal 50% (dus 

€ 142,50) vergoed door de gemeente.

Hulp bij geldzorgen  
voor alle inwoners 

Vraag & Advies Team (VAT Aalten) 

Een vraag? Een zorg? Voor hulp en advies bij 

(bijna) alle vragen uit het dagelijks leven (dus 

niet alleen bij geldzorgen), kunt u inwoners 

verwijzen naar het Vraag & Advies Team 

(kortweg VAT Aalten). Het team bestaat uit 

specialisten van verschillende lokaal 

werkende organisaties. Zij helpen bij vragen 

over welzijn, zorg, zingeving, werk, bewegen 

én geldzaken. Het team helpt inwoners op 

weg (verwijst eventueel door), met als doel 

dat zij weer vat krijgen op hun leven. 

Alle hulp van VAT Aalten is uiteraard gratis. 

Inloop zonder afspraak  

• maandag van 10.00 tot 12.00 uur en 

• dinsdag van 16.30 tot 18.30 uur  

in het gemeentekantoor, Hofstraat 8 in Aalten 

Afspraak op een ander moment via telefoon-

nummer 0543 49 33 33 of vat@aalten.nl. 

Adviesgesprek 

Informatie en aanvragen van een advies-

gesprek met de consulent Hulp bij geldzaken 

van de gemeente via www.aalten.nl/hulp 

Overig advies 

Informatie en advies over geldzaken en 

contactgegevens van organisaties die kunnen 

helpen via www.aalten.nl/geldzaken 

Hulp bij het invullen van 
formulieren – voor alle inwoners 

Formulierenbrigade 

Vrijwilligers van de Formulierenbrigade 

kunnen helpen bij het invullen van allerlei 

formulieren. Of even meekijken. 

Inloop zonder afspraak 

• Dinxperlo: dinsdag van 9.30 tot 11.00 uur 

bij het Kulturhus, Maurits Prinsstraat 6 

• Aalten: dinsdag van 13.30 tot 15.00 uur bij 

De Ahof, Polstraat 9 

Gemeente Aalten      0543 49 33 33 

Postbus 119       gemeente@aalten.nl 

7120 AC Aalten      www.aalten.nl 
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